
対話から生まれる改善

卒業後の長い人生を
幸せに歩めるよう
未来をしなやかに

生きていく力を養います。

自分を大切にする 
「ありのままの自分で十分である」
と認めることが、すべての出発点。
セルフエスティーム（自己肯定感）
を育むことを何より大切にします。

他人の幸せを妨害しない 
周りの仲間にも大切な人生があります。

多様な考え方や生き方を尊重し、
それぞれが幸せを築ける関係を

大切にします。

みんなに迷惑をかけない 
一人ひとりが心地よく

過ごせる場所であるために。
社会の一員として、

周囲への想像力を持ちながら、
安心できる環境を維持します。

適度な距離間の緩やかな人間関係

多様な個性・価値観を受容し、

人間関係形成力と

ソーシャルスキルを育みます。

他者との関わり・社会性 個への配慮と支援将来・社会につながる教育

セルフエスティーム（自己肯定感）の向上

ありのままの自分で十分であると認め、

個性や考え方や生き方を尊重し、

自己決定・自己選択を促します。

将来必要となる力を重視し、

社会に触れ、社会から学び、

柔軟な思考・創造的な発想から生まれる

対応力・行動力・課題解決能力を養います。

個への配慮と個別の支援の充実

ICTやＡＩも活用し、

多様な学びの場と

多様なアプローチを提供します。

生徒・保護者・外部との対話を通じた

内容・手法のアップデート

行事の見直しによる研究時間の確保、

働き方改革やウェルビーイングの向上

「なるほど」「なぜだろう？」
「分かった！」「できた！」

知的好奇心をくすぐり、
納得感や達成感を味わえる

分かりやすく
楽しい学びを提供します。

将来に役立つと
実感できるような、

「学んでよかった」と思える
深い学びを提供します。

他者の考えを聞くことで、
多様な考え方・価値観に触れ

思考が深まっていきます。
一人での学習するのとは

　また異なる楽しさで
　学習を進めます。

 一人ひとり、
興味関心・得意な学び方・
知識・経験が異なります。

ICTやAIも活用し
自分にぴったりの

ペースや手法で学べる
工夫をしていきます。

グランドデザイン

上溝南中の教育ビジョン

「ここにいても大丈夫だ」という確かな安心感の中で、
自らの可能性を信じ、互いを尊重し会えるような

環境を維持します。

人権・個性の尊重 乗り越える力 自律する力見通す力

自分をコントロールし

自己決定・自己選択を行い

自分の人生を自らの手で

切り拓く力

困難な状況に直面しても

決して諦めず、

自ら解決策を

見出していく力

未来の予測を立て

それに基づいて

計画的に行動する力

つながる力

他者や社会と協働し

良好な関係性を

築いていく力

自他を思いやり

安心

自分らしく

可能性個性
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